Omgaan met ouders?
Geen kinderspel

Een kind moet zich uitleven, vindt de
jeugdleider. Maar een gescheurde broek kan niet
de bedoeling zijn, zeggen de ouders. Een nieuw
spel moet hen dichter bij elkaar brengen.

VAN ONZE REDACTEUR JEF POPPELMONDE

Je probeert do ouder op le bellen, maar het gsm-nummer kopt miel
Fiet nuemmier i al megdere keren verandend onder dal de ouder dat doorgesll

Uit ‘Meet the parents’: hoe ga je als jeugdleider het beste om met deze
situatie?
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‘Doordat wij actief in bossen en beken spelen, komen kinderen soms
thuis met vuile kleren. Voor ons hoort dat bij Chiro. Maar dat krijgen we
niet altijd uitgelegd.” Esther Mondésir-Heurckmans is niet de enige
begeleidster die van tijd tot tijd op een andere golflengte zit dan de ouders
die hun kinderen naar de jeugdbeweging sturen (zie inzet).

‘Zij gaan dan ook om met het hoogste goed van de ouders: hun kind’, zegt
Evelyn Morreel, onderzoekster aan het Kenniscentrum
Gezinswetenschappen van de hogeschool Odisee. Dat leidt soms tot
spanningen. Om te ontdekken waar jonge jeugdwerkers het meest mee -
worstelen, bevroeg het Kenniscentrum samen met de KU Leuven ruim
vijthonderd van hen over hun ervaringen.

Een van de meest ingewikkelde situaties blijkt de vraag of, en hoe, ouders
inspraak moeten hebben in de jeugdwerking. Ruim vier op de tien
jeugdwerkers vinden het lastig als ouders hen vragen om de werking aan te
passen aan hun visie of wensen. Ouders die ‘erg veel betrokkenheid’ tonen,
doen de begeleiders daar niet altijd een plezier mee, zo blijkt.

Meet the parents

‘Jeugdwerk blijft iets van jongeren voor jongeren, maar je kunt ouders ook niet

helemaal buitenspel zetten” EVELYN MORREELOnderzoekster Kenniscentrum
Gezinswetenschappen van de hogeschool Odisee

‘Die ouders doen dat vol goede bedoelingen. Uit een oprechte bezorgdheid,
of omdat ze zelf bij een jeugdbeweging zaten en tips willen delen’, zegt
Morreel. ‘Maar dat kan als bemoederend overkomen. Begeleiders willen
natuurlijk naar ouders luisteren, maar ze vinden het moeilijk om altijd -
rekening met hen te houden.’

‘De vraag is wat in het jeugdwerk de plaats van ouders is. Het blijft iets
van jongeren voor jongeren, maar je kunt ouders ook niet helemaal
buitenspel zetten. Hoe ga je daarmee om? Dat is een moeilijke oefening,
zeker voor jongeren van soms amper 16 jaar.’

Om hen daarin bij te staan, ontwikkelden de onderzoekers een nieuwe
tool: Meet the parents. Het spel bevat 26 situatieschetsen (zie
illustratie) die jonge begeleiders moeten helpen om inzicht te krijgen in hun
contact met de ouders. Er worden 1.500 exemplaren gratis onder
jeugddiensten, speelpleinwerkingen en jeugdverenigingen verdeeld.

Ruim vier op de tien jeugdwerkers vinden het lastig als ouders hen vragen om de
werking aan te passen aan hun visie of wensen

‘We laten de begeleiders nadenken over wat zij van ouders verwachten en
moedigen hen ook aan om zich in die ouders te verplaatsen’, zegt Morreel.
‘Zo willen we het wederzijdse respect bevorderen.” Want als ouders niet
meewerken, afspraken niet nakomen of zich niet als eerste opgeven om mee
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te werken aan een eetfestijn, dan heeft dat niet altijd met desinteresse of
onwil te maken, zo wil de tool de begeleiders doen beseffen.

En waar zij het belangrijk vinden dat de kinderen volop kunnen spelen en
grenzen kunnen verleggen, zijn ouders soms gefrustreerd over alweer een
gescheurde broek of gevaarlijke klimpartij. ‘Oplossingen liggen in de
dialoog’, zegt Morreel. ‘Begeleiders mogen niet bang zijn om ouders te
zeggen wat zij willen en verwachten.’

WARD DE BOE (47), VADER VAN DRIE
‘Ik weet dat een tentenkamp nooit spic en span is’

‘Mijn vrouw is sneller geneigd om de leiding op iets aan te spreken’, zegt Ward De Boe. ‘Ik
geef meer krediet, want ik weet uit ervaring dat wat die jongeren doen, niet gemakkelijk is. Zij
tonen engagement en wanneer je als ouder dan negatieve commentaar geeft, over de vuile
broek van je kind bijvoorbeeld, kan dat hard aankomen en 's avonds het gesprek aan het
kampvuur overheersen.’

De Boes dochter van 14 jaar gaat naar de Chiro in Aalst, zijn zonen van 13 en 11 zitten bij
de lokale KSA. Zijn ervaringen met de communicatie van de begeleiders zijn grotendeels
positief. ‘Het mag alleen wat consequenter. Toen ik bij de Chiro zat, staken wij een briefje in
de brievenbus. Nu is er een wildgroei aan kanalen: de ene keer berichten ze via Whatsapp,
de andere keer via Facebook of per mail.’

Daarover klagen zal hij niet snel doen, zegt De Boe. ‘Voor veel ouders is hun kind naar de
jeugdbeweging sturen een vorm van opvang geworden. Daardoor zijn ze

kritischer voor wat er gebeurt en geven ze minder ruimte om te experimenteren. De leiding
moet opletten dat ze daar niet te veel in meegaat. Dan dreigt de essentie van de
jeugdbeweging verloren te gaan. Al ben ik misschien bevooroordeeld. Want ik weet dat een
tentenkamp nooit spic en span is.’ (poj)

ESTHER MONDESIR-HEURCKMANS (21), LEIDSTER BIJ DE CH IRO

‘Het laatste woord ligt bij ons en de kinderen’

1

Esther Mondésir-Heurckmans:

‘Ik ben zelf nog een kind en plots had ik de
verantwoordelijkheid over zoveel andere kinderen. Dat was in
het begin niet gemakkelijk.” Intussen is Esther Mondésir-
Heurckmans (21) al twee jaar hoofdleidster bij Chiro Vorst. Ze
heeft niet vaak problemen met ouders. ‘En als ze toch boos
zijn, kan ik dat relativeren. Ik voel me gelukkig niet snel
persoonlijk aangevallen. Als ze een punt hebben, bekijk ik hoe
ik hen tegemoet kan komen. Maar ik zal niet tot het uiterste
gaan om hun goesting te doen.’

‘Ouders mogen alles zeggen in onze Facebookgroep. Maar
hun plaats in de Chiro blijft die van ouder. Wij houden rekening
met wat zij willen, maar het laatste woord ligt bij ons en de
kinderen. Ze kunnen vaak meer dan hun ouders denken.’
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‘Als je kind naar de Chiro is, moet je het kunnen lo  slaten. Wij zijn geen opvang, het
gaat er wat losser aan toe . Ouders moeten weten dat hun kinderen vuil naar huis kunnen
komen. In het begin van het jaar houden we een infosessie. En dan nog komen kinderen
soms in hun mooiste jas opzetten. Dan doen we die uit, geven we ze een Chiro-trui en
leggen we 's avonds aan de ouders uit dat ze hun kinderen beter andere kleren laten
aantrekken.’ (poj)

Meer info: https://www.kecgezinswetenschappen.be/nl/nieuws/meet-
parents-reflectie-instrument-voor-begeleiders-het-jeugdwerk
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